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SafeHaven of Tarrant County  (877) 701-7233

Proporciona refugio de emergencia, consejería y
servicios de apoyo para personas y familias que
escapan de la violencia doméstica.

Partnership Home                     (817) 966-8800

Conecta a personas que necesitan vivienda con
orientación, información y recursos en todo el
condado.

Línea de Prevención del Suicidio y Crisis       988

Ofrece apoyo gratuito, confidencial y disponible las
24 horas para personas en crisis, con recursos de
prevención y atención.

Unbound Now                             (817) 668-6544

Trabaja para prevenir la trata de personas y apoya a
las sobrevivientes a través de educación, defensa y
servicios directos.

Servicios de Apoyo Familiar

Meals on Wheels                        (817) 336-0912

Entrega comidas nutritivas y realiza chequeos de
bienestar para personas mayores y con
discapacidades que tienen dificultad para preparar
alimentos.

Programa WIC                           (817) 321-5400

Proporciona alimentos, educación y apoyo
nutricional a mujeres embarazadas, madres
recientes y niños pequeños de familias de bajos
ingresos.

Tarrant Area Food Bank           (817) 857-7100

Distribuye alimentos a personas y familias
necesitadas a través de asociaciones con
organizaciones comunitarias y bancos de alimentos
locales.

Community Food Bank           (817) 924-3333

Proporciona alimentos, organiza donaciones de ropa
y ofrece productos para bebés y de limpieza a
quienes lo necesitan.

Servicios de
Alimentación y Nutrición

 Catholic Charities                    (817) 534-0814

Incluye servicios de inmigración, refugio, embarazo,
crianza, transporte, cuidado financiero y dental.

The Parenting Center                  (817) 332-6348

Ofrece educación para padres, consejería y apoyo
para ayudar a las familias a construir relaciones
fuertes y saludables.

Best Place for Kids! Parent Pass App                   

Proporciona herramientas y recursos para apoyar el
desarrollo de los niños y mejorar el bienestar
familiar. Descárguela en Apple o Android.

Fort Worth Pregnancy Center      (817) 697-7525

Proporciona servicios y recursos gratuitos para
mujeres y familias que enfrentan embarazos no
planeados.

MHMR: Early Childhood Intervention    (817) 335-3022
Ofrece servicios para apoyar las necesidades de
desarrollo de niños pequeños con retrasos o
discapacidades.

MHMR: Intervención Temprana  (817) 335-3022



Servicios Médicos Cook Children’s Health Plan  (800) 964-2247

Proporciona seguro de salud y servicios médicos
para niños, asegurando acceso a atención
necesaria.

Cornerstone Charitable Clinic  (817) 632-6020

Ofrece servicios en inglés y español a través de tres
clínicas: médica, dental y de cataratas.

JPS Health Network                      (817) 702-3431

Proporciona atención médica integral, incluyendo
servicios de emergencia, para personas sin seguro o
recursos financieros.

Mercy Clinic                                  (817) 840-3501

Proporciona atención médica, dental y una farmacia
gratuita para adultos en los códigos postales 76110,
76115 y 76104.

NTX Community Health Centers     (817) 625-4709

Ofrece servicios médicos y de visión asequibles
independientemente de los ingresos, empleo o
estatus migratorio.

Asistencia para Vivienda y Servicios Públicos
Community Action Partners     (817) 392-5720

Ayuda financiera y gestión de casos para asegurar
vivienda y atender necesidades inmediatas.

Christian Community Center (817) 921-9622

Proporciona ayuda con renta, servicios públicos,
alimentos y ropa.

Reentry First Stop Center        (682) 703-1600

Asiste en la transición tras la encarcelación con
recursos y apoyo, incluyendo vivienda y colocación
laboral.

2-1-1 Texas                                          DIAL 2-1-1

Línea de ayuda gratuita y anónima para conectar a
los llamantes con recursos de alimentos, vivienda,
cuidado de niños, asesoramiento en crisis y
tratamiento de abuso de sustancias. 

Asesoramiento Financiero
Pathfinders                                      (817) 731-1173

Proporciona sesiones gratuitas de asesoramiento
financiero para ayudar a alcanzar metas
económicas.

Asistencia Legal
Fort Worth Legal Aid                   (817) 336-3943

Ofrece citas y clínicas legales sobre temas como
asuntos civiles generales, testamentos y
bancarrotas.

Texas A&M Law School                 (817) 212-4123

Asistencia legal gratuita para personas de bajos
ingresos. Servicios realizados por estudiantes
supervisados por abogados.
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